
       

       

       Häufigkeit von Demenzerkrankungen in Unterschleißheim 2019 
                                                         (statistisch begründete konservative Schätzung ) 

 
 

• Laut Deutscher Alzheimer Gesellschaft leben in Deutschland gegenwärtig (2019)  

rd. 1,7 Millionen Menschen mit Demenz;  

Jahr für Jahr treten mehr als 300.000 Neu-Erkrankungen auf. 

Das heißt: alle 100 Sekunden erkrankt in Deutschland jemand an Demenz. 

 

 

• Mit zunehmendem Alter steigt das Risiko, an einer Demenz zu erkranken, stark an. 

 

- Im Durchschnitt liegt die Demenzhäufigkeit bei allen über 65jährigen bei etwa 10 %. 

 

- In allen westlichen Industrieländern sind die Häufigkeitsraten der Demenzerkrankung für die  

   einzelnen Altersgruppen in etwa gleich. 

 

- Frauen sind mit rd. 11 % stärker betroffen als Männer mit etwa 7 % 

. 

- Die Diagnosedaten deutscher gesetzlicher Krankenkassen stimmen gut mit diesen Raten  

   überein (vgl. Tabelle)  : 

 

Altersgruppe 
(in Jahren) 

Statistisch zu erwartende 

Häufigkeitsraten  

von Demenzerkrankungen  

( in % ) 

Statistisch zu erwartende 

   

  Neu-Erkrankungsfälle  

            pro Jahr   

             ( in % ) 

 Männer Frauen insg. insg. 

65 - 69  Jahre 1,79 1,43 1,6 0,53 

70 – 74 Jahre  3,23 3,74 3,5 0,93  

75 – 79 Jahre 6,89 7,63 7,31 1,73 

80 – 84 Jahre 14,35 16,39 15,6 3,2 

85 – 89 Jahre 20,85 28,35 26,11 5,7 

> 90  Jahre 29,18  44,17 40,95 12,24 

Von Demenz betroffen sind 

von allen über 65jährigen im 

Durchschnitt  

 

7,16 % 

 

10,95 % 

 

9,99 % 

 

2,0 % 

  Datenquellen:  Dt. Alzheimer Gesellschaft, Infoblatt Nr.1; Alzheimer Europe; EuroCoDe: Prevalence of dementia in Europe 

 

 

• In  Unterschleißheim ist demnach fast jeder Vierte (rd. 7600 Einwohner) über 60 Jahre alt,  

rund 5700 Einwohner sind 65 Jahre und älter (Stand: Juni 2019). 

 

• Statistisch zu erwarten sind (Stand: 3.Juni 2019) mindestens 525 dementielle Erkrankungsfälle  

sowie jährlich mindestens fast 115 Neu-Erkrankungsfälle (siehe folgende Tabelle) : 

 



 

 

 

     

    Altersgruppe 
           ( in Jahren ) 

 

               … davon wohnen in  

                   Unterschleißheim 

          (lt. Einwohnerstand 3.Juni 2019) 

 

 Männer Frauen insg. 

65 - 69 Jahre 694 786 1480 

70 – 74 Jahre  623 717 1340 

75 – 79 Jahre 631 707 1339 

80 – 84 Jahre 446 528 974 

85 – 89 Jahre 172 213 386 

➢    90  Jahre 50    136 189 

 

> 65jährige 

insgesamt  

in Unterschleißheim 

   

Männer              

   

 2616 

 

 

Frauen 

  

3087 

 

 

insg. 

 

5703 

demnach statistisch 

mindestens zu 

erwartende   

dementielle 

Erkrankungsfälle * 

 

Männer 

 187 

 

Frauen 

 338 

 

insg. 
 

 

demnach statistisch 

mindestens zu 

erwartende   

Neu-

Erkrankungsfälle 

pro Jahr * 

 

                          insg. 

                                                              Datenquellen:   

                                                              EuroCoDe: Prevalence of dementia in Europe; Einwohneramt Unterschleißheim; eig. Berechnungen 

 

• Für die nächsten Jahre dürfte durch den zunehmenden Eintritt der geburtenstarken Jahrgänge  

der „Babyboomer“ in die höheren Altersstufen ein weiterer Anstieg der Häufigkeitsraten 

vorprogrammiert sein. 

 

• In Unterschleißheim leben 743 ausländische Mitbürgerinnen und Mitbürger über 65 Jahre - 376 

Männer und 367 Frauen; das sind 13 % aller über 65jährigen Einwohner in Unterschleißheim (Stand: 

3.Juni 2019) oder knapp jeder Achte aller über65jährigen. 

Auf diese Bevölkerungsgruppe entfallen statistisch mindestens 67 Demenzerkrankungsfälle das wären 

rund 13 % aller Demenzfälle in Unterschleißheim. 

 

 

  525 

  114 



 

 

• Die Demenzerkrankungen verteilen sich dabei nach statistischer Einschätzung auf die 

einzelnen Stadtteile unterschiedlich, wobei sich folgende Rangfolge abzeichnet: 

    

  

 

 

 

In Lohhof dürften sich daher die                      

                           meisten dementiell erkrankten                    

                        Menschen befinden,  

                      im Inhauser Moos die wenigsten.    

                             

 

 

  

  

                                                              

                                             

                                          

              * Diese statistischen Darstellungen erheben nicht den Anspruch auf absolute wissenschaftliche Genauigkeit.   

                                                                 Sie sind aber trotzdem statistisch wohlbegründete Schätzungen und die derzeit besten wissenschaftlich fundierten  

                                         Näherungen und sollen dem Zweck dienen, den Trend und die Größenordnung der dementiellen Entwicklung zu veranschaulichen. 
 

 

 

  

 

        

         Ortsteile 

      ( farbig markiert ) 

 

          

         demnach statistisch mindestens 

         zu erwartende   

     dementielle Erkrankungfälle * 

 Männer Frauen  insg. 

Lohhof     130     244         374 

Unterschleißheim   46   77         123 

Hollern     8   12           20 

Riedmoos     3     4 7 

 Inhauser Moos     0     1 1 

 

insg. 

 

     

     187    

      

    338 

          

„Demenz – Stadtkarte“ von Unterschleißheim mit Ortsteilen  

 

 

 

  525 


